Starke Beziehungen bauen

Auffrischungsseminar fur
PREPARE / ENRICH — Anbieter

Wenn Sie Prepare-Enrich-Berater sind und die personalisierte Version schon
lange nicht mehr eingesetzt haben, kdnnen Sie sich mit den Inhalten und der
Methodik von Prepare-Enrich wieder vertraut machen.



Inhalt und Umfang (Auffrischungsseminar)

(Flir Berater, die eine Lizenz flir Prepare/Enrich -personalisierte Version- haben)

> 1.0nline-Termin:  Einfihrung — Uberblick — Grundsitzliches
90 Minuten

> 2.0nline-Termin:  Umgang mit der Auswertung
90 Minuten - Kernkategorien
- Personalisierte Kategorien
- Missbrauch / Gewalt
- Beziehungsdynamik

> 3.0nline-Termin:  Personlichkeitsbeschreibung — Familienstrukturkarte
90 Minuten

> 4. 0Online-Termin:  Stress-Vergebung-Verbindlichkeit
90 Minuten Kernlibungen - Arbeitsmaterial

> Folgendes Material wird als PDF auf einer elektronischen Pinnwand zur Verfligung gestellt:
> Handbuch fiir Anbieter
> Arbeitsheft fiir Paare
> Demoauswertungen flir Anbieter und fiir Paare
>

Prasentationen zu den einzelnen Themenfeldern



Was ist PREPARE/ENRICH

fir den Anbieter

v

P/E ist fiir Therapeuten, Berater, Ehe-Mentoren, Seelsorger gedacht, die in der (Ehe-)
Paarberatung und/oder Ehevorbereitung tatig sind.

P/E ist wissenschaftlich fundiert und trotzdem einfach und praktikabel in der
Handhabung. Veranderungen in den Normwerten werden automatisch in die
Auswertungen eingepflegt.

P/E lasst sich in gewohnte Beratungsprozesse integrieren und vergrof3ert die
Beratungskompetenz.

P/E — Onlineauswertungen kosten nur 20,00 Euro je Paar.

P/E — Anbieter erhalten umfangreiche Auswertungsunterlagen. Das Paar bekommt
separat aufbereitete Unterlagen ausgehandigt.

P/E Arbeitsunterlagen unterstiitzen durch Paariibungen den Beratungsprozess in lhrer
Praxis und helfen dem Paar zu Hause an seinen Themen konstruktiv zu arbeiten.

P/E bietet die Auswertung in mehreren Sprachen an. Bspw. Englisch, Spanisch,
Hollandisch, Portugiesisch, Franzosisch, Japanisch u.a..




Was ist PREPARE/ENRICH

fur das Paar

PREPARE/ENRICH ist ein wissenschaftlich erstelltes und erforschtes Programm, das
Paaren hilft, die Starken und Ressourcen der eigenen Beziehung zu entdecken und
Wachstumsbereiche nicht unter den Teppich zu kehren. Gemeinsam mit einer
speziell dafuir ausgebildeten Begleitperson (PREPARE/ENRICH-Anbieter) kommt das
Paar Uber seine Partnerschaft ins Gesprach.

Dabei lernt es viel Gber die Personlichkeit des Beziehungspartners, Kommunikations-
muster, Konfliktlosungsstrategien, Stress und Vergebung und viele andere Bereiche
der Beziehung - z.B. die Struktur |hrer Herkunftsfamilien im Vergleich zur Struktur
der eigenen Beziehung.

Das Paar erhalt eine speziell fiir seine Situation aufbereitete Auswertung der Online-
Fragen und entsprechende Arbeitsunterlagen.



Komponenten von PREPARE/ENRICH
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Uber mich

Michael Wick

Jahrgang 1966, 35 Jahre verheiratet, zwei
erwachsene Kinder

Freiberuflich in eigener Praxis tatig

Heilpraktiker fur Psychotherapie

Weiterbildung in Traumazentrierter Fachberatung
und Traumapadagogik (DeGPT)

Resilienztrainer

Business-Coach (ILP)

Betriebswirt (VWA)

P/E Anbieter und Ausbilder

www.michael-wick.de
www.wick-consulting.de




Anmeldung

Wann: )
1. Zoom-Termin

2.Zoom Termin
3. Zoom Termin

4. 7Zoom Termin

Seminargebiihr: »Auffrischungsseminar

Kurs 2025 - 2

Mo, 03.02.2025
von 19:30 — 21:00 Uhr

Do, 06.02.2025
von 19:30 — 21:00 Uhr

Mi, 12.02.2025
von 19:30 —21:00 Uhr

Mo, 17.02.2025
von 19:30 — 21:00 Uhr

Kurs 2025 - 10

Mo, 23.09.2025
von 18:30 — 20:00 Uhr

Mi, 01.10.2025
von 18:30 — 20:00 Uhr

Di, 07.10.2025
von 18:30 — 20:00 Uhr

Mo, 13.10.2025
von 18:30 — 20:00 Uhr

=160,00 Euro (inkl. MwsSt.) pro Person und Seminarmaterial als pdf
=240,00 Euro (inkl. MwSt.) pro Berater-Paar und Seminarmaterial als pdf

Weitere Infos und Anmeldung unter: www.wick-consulting.de



https://wick-consulting.de/seminare-vortraege/prepare-enrich-auffrischungsseminar/
https://wick-consulting.de/seminare-vortraege/prepare-enrich-auffrischungsseminar/
https://wick-consulting.de/seminare-vortraege/prepare-enrich-auffrischungsseminar/
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